Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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RESTAURANT SCOLAIRE DE BONNETAN
La Chronique Culinaire

En Mars,

Parmentier de millet et son crumble

Le dicton de la semaine : Si Mars commence en courroux, il terminera doux

Mardi Gras

Fetons les | Jean de Diew
SALADE DE POMMES DE TERRE VELOUTE DE POTIRON SALADE FROMAGERE CEUF AU THON
CERVELAS OBERNOIS POULET ROTI AU JUS SAUTE DE,BCEUF (FRAIS VBF) A PARMENTIER DE POISSON
L'ESTRAGON
HARICOTS VERTS PERSILLES TORTIS BIO GRATIN DE CHOU FLEUR SALADE VERTE
KIRI TOME GRISE BRIE CHANTAILLOU
FLAN CHOCOLAT BEIGNET FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON
Menus validés
* Plat de remplacement pour les menus sans porc.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Menus validés
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Fétons les

Le dicton de la semaine :

RADIS AU BEURRE

BOULETTE DE BCEUF BIO ALA
TOMATE

FRITES

FROMAGE

ABRICOTS AU SIROP

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

RESTAURANT SCOLAIRE DE BONNETAN

La Chronique Culinaire

En Mars,

Parmentier de millet et son crumble

Mars qui pleure se rit des averses

SOUPE DE LEGUMES

OMELETTE AU FROMAGE

SALADE VERTE BIO

PETIT SUISSE AUX FRUITS

FRUIT DE SAISON BIO

CAROTTES RAPEES

CREPINETTE DE DINDE

PETITS POIS AU JUS

EMMENTAL

YAOURT AROMATISE

vendredi 15 mars
Louise |

ROSETTE ET CORNICHONS
FILET DE LIEU SAUCE CITRON
MACARONI
CHANTENEIGE

FRUIT DE SAISON BIO

* Plat de remplacement pour les menus sans porc.



Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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RESTAURANT SCOLAIRE DE BONNETAN
La Chronique Culinaire

En Mars,

Parmentier de millet et son crumble

Le dicton de la semaine : Le vingt cing mars passé, plus de bois d amasser

Cest le Printemps !

vendredi 22 mars

CONCOMBRE A LA CREME DIPS DE LEGUMES SAUCE CREPE AU FROMAGE POTAGE DE LEGUMES
COCKTAIL
CORDON BLEU DE DINDE HACHIS PARMENTIER BIO (VBF) SAUTE DE PORC AU MIEL POISSON DU MARCHE
PUREE DE CAROTTES BIO SALADE BROCOLIS AUX AMANDES SEMOULE
KIRI FROMAGE CAMEMBERT EMMENTAL
YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON BIO COMPOTE DE FRUITS ILE FLOTTANTE
Menus validés
* Plat de remplacement pour les menus sans porc.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Fétons les

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

RESTAURANT SCOLAIRE DE BONNETAN

La Chronique Culinaire

En Avril,

Boulettes de boulgour, quinoa

et pois chiches

Le dicton de la semaine : Quand Mars se déguise en été, Avril prend ses habits fourres

S s azomn

FROMAGE BLANC AU COULIS DE
FRUITS ET SON SPECULOS

Larissa

CEUF DUR MAYONNAISE

FRUIT DE SAISON BIO

ANIMATION ORIENT

Gontran Guilbadys |

CAROTTES BIO RAPEES AU

SALADE DE CLEMENTINE AU
MIEL

VELOUTE DE TOMATE AUX

RADIS ROSES AU BEURRE o fsteiilall

RISOLETTE DE VEAU A LA JOUE DE B(Eglilf/FERsAls VBF) AUX ERGUES £ O1SSON BORDELAISE

CCEUR DE BLE RIZ BIO SEMOggigEéE(éUMES JULIENNE DE LEGUMES
EDAM SAINT PAULIN FROMAGE VACHE QUI RIT

GATEAU BASQUE

Menus validés
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

* Plat de remplacement pour les menus sans porc.
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RESTAURANT SCOLAIRE DE BONNETAN

Le dicton de la semaine :

lundi 01 avril

Fugues

SALADE DE PATES AU SURIMI

JAMBON GRILLE

GRATIN DE CHOU-FLEUR

CAMEMBERT

COMPOTE DE FRUITS

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

La Chronique Culinaire

En Avril,

Boulettes de boulgour, quinoa et pois chiches

Caprices A’ Avril font tomber les fleurs et trembler les laboureurs

mardi 02 avril

BATAVIA BIO AUX CROUTONS

SAUCISSE DE VOLAILLE

POMMES SAUTEES

CARRE FRAIS

FRUIT DE SAISON BIO

jeudi 04 avril vendredi 05 avril
JInene

Jsidore

VELOUTE AUX 3 LEGUMES

FILET DE POULET TANDOORI

RIZ BIO

MIMOLETTE

FRUIT DE SAISON BIO

CONCOMBRE A LA BULGARE

MAREE DU JOUR (POISSON
FRAIS)

POELEE DE LEGUMES

FROMAGE

CREME A LA VANILLE

Menus validés
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

* Plat de remplacement pour les menus sans porc.



Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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RESTAURANT SCOLAIRE DE BONNETAN

La Chronique Culinaire

En Avril,
Boulettes de boulgour, quinoa et pois chiches

Le dicton de la semaine : Avril tantot pleure, tantot rit

Fetons les Jubie Gauthier Stanislas Jules |

CAROTTLESIEA(;EEAPEES A PATEC%RCN?QA:SSSE ET SALADE DE TOMATES CONCOMBRE VINAIGRETTE

STEAK HACHE GRILLE EMINCE DE\[‘I?((-]:ELLJJ;RSERAIS VBF) ROTI DE PORC AU MIEL FILET DE;?SSSNSAUCE
FRITES RIZ BIO PILAF HARICOTS BEURRE POMMES DE TERRE BIO VAPEUR

BRIE CARRE FRAIS EMMENTAL PETIT SUISSE
COCKTAIL DE FRUITS CREME DESSERT CARAMEL BROWNIES FRUIT DE SAISON BIO
Menus validés
* Plat de remplacement pour les menus sans porc.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



