Menus du 26 avril au 2 juillet 2021
RESTAURANT SCOLAIRE DE BONNETAN

Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

En Mai,

Tarte courgettes manslois

line

En Juin,
Tournicoti, tournicota.....tomate
Mozzarella

Fruits et 1é Bio (origine régionale ou fr: ) sous réserve de confirmation de di ibilité (prod et récoltes)
Animation tles
vendredi 30 avril | wndistmai | madiOfjun | jeudiO3jun | vendrediOdjuin |
CREPE AU FROMAGE RADIS ET BEURRE CONCOMBRE A LA CREME SALADE VERTE AU MAIS ACCRAS DE POISSON SALADE VERTE AU FROMAGE MELON SALADE DE POMMES DE TERRE
STEAK HACHE DE VEAU SAUCE BOEUF A LA PROVENGALE ROUGAIL SAUCISSE (SAUCE . SAUTE DE BOEUF FAGON
R (PALERON) POISSON DU JOUR OMELETTE (OEUF BIO) oA, OMELETTE BIO FILET DE POISSON PANE GUARDIAN (TOVATES, OLNES)
HARICOTS VERTS BIO PERSILLES RIZ BIO ET CAROTTES TORTIS PIPERADE (POIVRONS) RIZ BIO AUX POMMES DE TERRE BIO EPINARDS BECHAMEL HARICOTS VERTS BIO
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BIO TARTE A LA BANANE COULIS DE FRUITS EXOTIQUES FRUIT DE SAISON BIO GLACE FRUIT DE SAISON
[ undio3mai | mardi 04 mai
SALADE DE BROCOLIS BIO TABOULE DU CHEF (SEMOULE, " : -
CAROTTES AU CITRON e ReRocoL TOMATE, CONGOMBAE) CEUF DUR BIO MAYONNAISE CONCOMBRE BIO AU MAIS TOMATE BIO VINAIGRETTE PASTEQUE PATE DE CAMPAGNE
SAUTE DE DINDE TANDOORI HOT DOG PIZZA AU FROMAGE POISSON DU JOUR P'ZZAB";’\'Q:T_%A':}';’SS /?C'_“’I'E";TES' SAUTE DE VEAU AU CURRY POISSON DU JOUR ET SASAUCE = POULET GRILLE SAUCE BBQ
COURGETTES AU LAIT DE COCO FRITES SALADE VERTE PUREE DE LEGUMES SALADE VERTE BOULGOUR PILAF ET CAROTTES RIZ HARICOTS PLATS AU JUS
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
YAOURT BIO FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON LIEGEOIS CHOCOLAT FRUIT DE SAISON CLAFOUTIS DU CHEF YAOURT BIO FRUIT DE SAISON BIO
Ascension
[ wnditomai | madittmai | jewdit3mai | vendredit4mai [ undit4jun | maditsjuin | jeudit7jum |  vendreditBjun |
TOMATES BIO VINAIGRETTE COURGETTES RAPEES TABOULE BETTERAVE BIO VINAIGRETTE SALADE VERTE MIMOSA TOMATE BIO A LA CROQUE
SAUTE DE VEAU PRINTANIER GRATIN DE PATES FERIE PONT ESCALOPE DE DINDE GRILLEE PATES DHAL DE LENTILLES FISH AND CHIPS
ET SES LEGUMES (NAVETS, N
POMMES DE TERRE BIO, AUX FROMAGES o o OR PIPERADE (POIVRONS) ALA CARBONARA RIZ BIO (FILET DE ,fF%'{.SIESS?)N FRITET
HARICOTS VERTS BIO) ;-
FROMAGE .i,"_g# ’ FROMAGE FROMAGE RAPE FROMAGE FROMAGE
ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BIO W COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON GLACE FRUIT DE SAISON BIO
dctow ool |
g raat "Gt 1
s e S o R iz —TT— T —— 2R R W
undi mai mardi mai Jjeuadi mai vendredi mai a » ull LOCAL

MACEDOINE MAYONNAISE

CORDON BLEU DE VOLAILLE

PASTEQUE

FILET DE POISSON SAUCE

SALADE DE PERLES (PETITES

BRUSCHETTA COURGETTES A LA
TOMME D'AQUITAINE

CONCOMBRE VINAIGRETTE

SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES

GASPACHO (SOUPE FROIDE)

ROTI DE BCEUF FROID

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE

OMELETTE (OEUFS BIO)

MELON D'AQUITAINE

EMINCE DE POULET D'AQUITAINE

ROSETTE ET BEURRE

GRANDE SALADE

TARTARE e BASQUAISE (POIVRONS)
HARICOTS VERTS BIO ET ECRASE DE POMMES DE TERRE
R e IS B RIZ SALADE VERTE PATES PATES SALADE VERTE e R e DE RIZ AU THON
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE D'AQUITAINE FROMAGE
COMPOTE DE FRUIT BIO FROMAGE g;ﬁ&zlo AUPAIN GLACE FRAISES FRUIT DE SAISON GATEAU MARBRE FRAISES D'AQUITAINE FRUIT DE SAISON
Lundi de Pentecote Repas de fin dannse!
[ wndizamai | mardizsmai | jeudizzmai | vendredi 28 mai lundi 28 juin vendredi 02 juillet
OEUF BIO MAYONNAISE RADIS A LA CROQUE AU SEL SALADEBEQZ,&%@"”ES’ SALADE DE POWMES DE TERRE SALADE VERTE AU JAMBON TOURNICOTI (FEUILLETE) TOMATES
FERIE PATES ROTI DE BOEUF BIO AU JUS POISSON DU JOUR CLAFOUTIS PAELLA FILET DE DINDE ROTI AU JUS HAMBURGER
SAUCE LEGUMES ET FROMAGE FRITES GRATIN DE COURGETTES A LAPROVENGALE DE POISSON RATATOUILLE BIO FRITES
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BIO GATEAU AU YAOURT FRUIT DE SAISON BIO FRUIT DE SAISON BIO LIEGEOIS CHOCOLAT GLACE

Menus susceptibles de variations so

us réserve des approvisionnements.

‘ Commission Restaurant : le Jeudi 24 juin 2021 a 17h30

Menus du 5 et 6 juillet

: voir menus hebdomadaires. Fin des cours le mercredi 7 juillet.
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