Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Recette du mois

Produit de saison

AIENU

Ecole de Bonnetan

Semaine du 13/10 au 19/10

Semaine du go(t -

Salade de Concombres, Animation Repas R
. . Salade cro(tons,

Betteraves aux oignons rouges & jaune: Salade de fromage

pommes édam mais, crodtons et &
fromage
Sauté de porc au Mijoté de haricots
Cordon bleu Hachis Parmentier P rouges a la m

curry .

Méxicaine

. Gratin de choux .
Haricots beurre Salade verte Riz
fleur au curry
Fromage Laitage Fromage
Compote -Biscuit Fruit frais Gateau au citron Mousse au chocolat

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

L™ Produits bio

B

N

Menu végétarien

L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

Produit SIQO
(p (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC,
)

Produits locaux

(LTCEMTAM

= k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECBONN

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




A Ecole de Bonnetan
d\ﬂE N U Semaine du 06/10 au 12/10

Pommes de terre a

Convivio

. la Nicois Duo de rapés a Tomates a la Feuilleté a
HORS D'CEUVRE Ico1s¢ v pes ad uiete au
(Pdt, thon, tomate curry mozzarella fromage
& olives)
Paupiette de dinde Boulettes de soja m Pizza Filet de poisson
PLAT CHAUD sauce BBQ sauce marocaine sauce Aurore
ET GARNITURES . Chou fleur
Carottes au cumin Semoule Salade verte , .
béchamel gratiné
PRODUIT LAITIER Biscuits Fromage Fromage Laitage
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais Gateau Fruit frais
Recette du mois L'ensemble de nos entrées, plats et desserts sont réalisés sur place.

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% frangaises.

(LTCEMTAM

Produit de saison Produit SIQO . LE CH EF ET SON
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de " (AOP, AOC, MSC, BBC, ASC, = k ~
saison ) EQU'PE VOUS
Aéﬂr Produits bio a Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur : SOU HAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Menu végétarien
m Code a saisir : ECBONN

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



